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PROJETO
| — IDENTIFICACAO:

1.1. DO TIPO DE PARCERIA:
Fomento

1.2. PROJETO:
Nome do Projeto: “Musica e Informagao”

1.3. DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC):
Nome: Instituto do Deficiente Audiovisual de Votuporanga
CNPJ: 02.197.503.0001/24
Endereco: Rua Dona Maria de Freitas Leite
Numero: 2704 Complemento:
Bairro: Vida Nova
CEP:15.501-215
Municipio: Votuporanga/SP
Telefone/Fax: 17-3406-4684
E-mail:socialbruna32@gmail.com
Site: www.idav.org.br

1.3.1 Identificar o segmento de atuacao:
() Familias

(x) Idoso

() Criancas e Adolescentes

() Pessoa com Deficiéncia

() Populacéo de Rua/Migrante

() Outros

1.4. DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC:

Nome: Izabel Ricardo Araujo

RG:11.773.686-7

CPF: 245.814.658-93

Endereco: Rua: Canada

NUmero: 4332 Complemento:


http://www.idav.org.br/
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Bairro: Terras de Sao José

CEP: 15.502-213

Municipio: Votuporanga/SP

Telefone: 17-3406-4330 Celular:17-99742-7701
E-mail:

1.5. DO PROFISSIONAL RESPONSAVEL PELO PROJETO:
Nome: Bruna Paula Freitas de Sousa

Cargo/Funcao: Assistente Social

Formagcao Profissional: Servigo Social

N° do Orgdo de Classe: 53.987

Endereco: Rua Dimas Liévana de Camargo

Numero: 730 Complemento:

Bairro: Residencial Vida Nova Votuporanga Il

CEP: 15.502-265

Municipio: Votuporanga/SP

Telefone: 17-3406-4684 Celular: 17-99602-8163
E-mail:socialbruna32@gmail.com

Il - EIXO DE ATUACAO DO PROJETO - BB:
Protecdo & Pessoa ldosa e ao fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios.

I1l- PRAZO DE EXECU(;AO:
Exercicio — 2024

VI — META E PUBLICO A SER ATENDIDO:
14 idosos com deficiéncia visual e ou auditiva

V - JUSTIFICATIVA:

O IDAV e uma organizagdo da Sociedade Civil sem Fins Lucrativos que
presta atendimento na Defesa e Garantia de direitos para pessoa com
deficiéncia, sendo composta por uma diretoria com mandato de dois anos e com
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uma equipe Multidisciplinar, composta por: Coordenadora, Assistente Social,
Secretaria, Cuidadora Social, Psicéloga, Instrutora Terapéutica, Instrutora de
Atividades Manuais, Cozinheira e Servicos Gerais, que trabalha na luta das
potencialidades e desenvolvimento de habilidades.

A Instituicdo atende o Municipio de Votuporanga, e atualmente tem um
total de 33 atendidos, sendo 14 idosos. Os atendimentos ocorrem de segunda a
sexta-feira, porém os grupos presenciais sdo de Terca, Quarta e Quinta-feira.

Segundo dados do PNS (Pesquisa Nacional de Saude) dos 17,3 milhdes
de pessoas com deficiéncia no nosso pais em 2019, quase metade (49,4%) era
idosa, ou seja, tinham 60 anos ou mais de idade. Considerando a populagéo total
por grupos etarios, um a cada quatro idosos (24,8%) tinha algum tipo de
deficiéncia, e entre os percentuais mais altos deficiéncia visual ou auditiva.

Diante do atendimento que ofertamos a essas pessoas, 0 projeto vem
para ampliar e melhorar o servico ofertado na protecdo da pessoas idosas,
resgatando vinculos e fortalecendo o empoderamento social, trabalhando seu
protagonismo por meio de escuta ativa e estratégias que envolvam a familia e a
comunidade.

O Projeto traz como estratégia a musica, como uma oficina dindmica que
possa resgatar e estimular memorias, concentracdo, bem estar, combate a
depressao e principalmente uma ferramenta que possibilitard o didlogo e
expressao de sentimentos. A oficina acontecera uma vez na semana e tera a
duracéo de 03 horas. O profissional tera ampla op¢des de instrumentos musicais
para trabalhar com os idosos, nos quais poderdo escolher aquele que mais se
identifica, proporcionando vivencias que o0s valorizem e estimulando as
condicBes de escolhas, essa oficina € a continuidade do projeto anterior, no qual
foi um sucesso e trouxe grandes resultados para o publico alvo, que além de
idoso possui deficiéncia.

Uma outra perspectiva pensada nesse projeto é a Oficina de Praticas de
tecnologia e informacéo. Sabemos que o mundo tecnolégico e informacional vem
tomando conta do mundo, deste modo acompanhar esse desenvolvimento é
sem duavida crucial. Quando estamos falando de tempo, ndo podemos esquecer
gue esse avanco cronoldgico atinge a tudo, inclusive a propria populagcéo. Nesse
sentido, junto com o0 avanco tecnoldgico temos um envelhecimento populacional
natural e continuo. Desse modo e vivenciando as dificuldades de acompanhar
esses avangos, sabemos que os idosos é o publico mais afetado nessa turbilhdo
de informacdo, e quando falamos de idosos com alguma deficiéncia essa
problematica é ainda maior.

Sendo assim compartilhar informagdes, discutir sobre determinados
assuntos, instrumentalizar com recursos e programas especificos o uso do
celular e redes sociais, orientar o usos de aplicativos e seus devidos cuidados e
esclarecer davidas, sao praticas que evitard a exclusdo digital e isolamento
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social, proporcionando a esse publico idoso e com deficiéncia, uma maior
independéncia, desenvolvimento de autonomia e envelhecimento ativo.

Portanto, viemos apresentar o Projeto que mostrara novos caminhos, dando
um novo sentido no dia a dia dos idosos, e os fazendo enxergar que apesar das
circunstancias eles sao protagonistas de sua historia, capazes de fazer suas
proprias escolhas, e desenvolver suas potencialidades, incluidos em uma
sociedade, e que dela emanam seus direitos e deveres.

VI - OBJETIVOS:

7.1. Objetivo Geral:
Proporcionar o acesso do idoso a musica, tecnologia e informacgao, incentivando
a maior participagao no convivio familiar e social.

7.2. Objetivos Especificos:
e Contribuir com avanco na qualidade de vida por meio de musicalizacéo,

valorizando suas escolhas, resgatando memodrias e possibilitando a

autoestima.

e Proporcionar experiéncia que potencialize condicbes do convivo social,
comunitario e protagonismo da pessoa idosa, por meio de atividades e acdes
gue possibilite 0 acesso a informacéao e tecnologia.

VIl - METODOLOGIA:

O Projeto acontecerda em um periodo de 6 meses no ano de 2024, e sera
composto por duas oficinas, sendo:

Oficina de Musica: Acontecera uma vez na semana e tera o Instrutor Musical
na ofertar das propostas aos atendidos, de forma que respeite suas limitacdes e
poder de escolhas, orientando-os a cada oficina com objetivo proposto e
estimulando a autonomia através de instrumentos musicais, voz e musicas.
Oficina de Tecnologia e Informacgédo: Contara com 2 Educadores sociais e
ocorrerd duas vezes na semana, sera usado celulares dos préprios atendidos
para desenvolvimento da mesma e serdo desenvolvidas os seguintes conteudos:
como fazer e receber ligacdes, enviar e responder mensagens de texto, utilizar
a camera (fungbes zoom, selfie, armazenamento, edi¢éo), radio, relogio, alarme,
agenda, conexdes por bluetooth, uso de aplicativos (principalmente WhatsApp),
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entre outras orientacdes. Ambas oficinas acontecerd paralela ao servico e dara
acesso integral ao publico em questao.
E importante reforcar que para o idoso com deficiéncia visual sera utilizado
aplicativo préprio, e para os idosos que nao tem aparelho celular iremos utilizar
o aparelho da OSC.
O projeto sera acompanhado por profissionais capacitados e sera

apresentado

relatorios mensais (descritivos e fotograficos) aos setores

competentes, ao final do projeto serd feito uma ficha de avaliagdo que os
familiares e atendidos preencherao para avaliar o grau de resultado alcangado.
E importante ressaltar que seréo ofertadas refeicdes aos atendidos pelo periodo
gue os mesmos estrdo na OSC.

VIl - QUADRO DE ACOES/ATIVIDADES:

Objetivo Objetivos Especificacdo | Indicadores Indicadores Meios de
Geral Especificos das de de Impactos | Verificacéo
Acdes/Ativida | Resultados
des
Fortalecer Contribuir com | Possibilitar por | -Proporcionar - Melhora na | - Relatérios
vingqlos avanco na | meio da oficinas | momento de | Qualidade de vida | - Iista. de
familiares e idade d ida | de Musi ) | I Frequéncia
sociais  por qualidade de vida [ de Musica meios | resgate cultural, _avanco na | —Fichas
meio de | por meio  de|que facam os | integracao, e | comunicagio avaliativas
acdes  que | musicalizac&o, idosos desenvolvimento | Verbal e corporal
resgatem o _ .
valorizando  suas | acreditarem  em | pessoal.
empoderame - Progresso na
nto e | escolhas, suas -Vivenciar interac&o social.
habilidades resgatando potencialidades e | experiéncias que
da pessoa - . _—
_ memoérias e | valorizar suas | possibilitem o]
idosa com
deficiéncia. possibilitando a | habilidades, dando | desenvolvimento
autoestima a eles poder de | de potencialidade

escolhas,
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Viabilizar por meio | -Estimular 0 | Melhora na | -Relatérios
de  agbes  a | convivio social qualidade de vida. | - lista  de
capacidade de ibil R heci frequéncia
Proporcionar cada idoso o -Po;s_| Ilt?.r a | -Reconhecimento | .o
experiéncia que | reconhecimento partmpaqao_ .nos de avaliativas
: : espacos sociais,
potencialize de sua identidade, | ®5P2¢ -Potencialidades
condicdes do | resgate e _
-Compartilhar e empoderamento
convivo social, [ empoderamento, e h pim ot P _
comunitario e | reforcar sua Cob ecimento da pessoa idosa.
protagonismo  da | capacidade de | SObre nogoes -Avanco da
essoa idosa, por | participacdo basicas no uso e -
pes o - - aplicativos em | autonomia e
meio de atividades social. Utilizando lul )
e acdes que | Visita domiciliar e celulares. . autoestima.
possibilite 0 acesso | passeios externos p . -Resgate de
a informacdo e | cOMo instrumento -rroporcionar vinculos sociais e
tecnologia de apoio. Ava_n_c;o €M | comunitarios
' habilidades
manuais e
melhora de
autonomias e
criatividade
IX - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAIS:
AcOes/Atividades 1° 2° 3 4° 5° 6° 7° 8° 9 | 10° | 11° | 12°
Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
Oficina de Musica X X X X X
Oficina de X X X X X
Tecnologia e
Informagéo.
X- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES SEMANAIS:
Acoes/ -~ Dia da Semana
. Horario
Atividades Segunda | Terca | Quarta | Quinta Sexta | Sabado | Domingo
Oficinas de Musica | 13:00 X
16:00
Oficina de 13:30 X X
Tecnologiae 17:30
Informacéo
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XI - QUADRO PROFISSIONAIS DO PROJETO:

Carga Vinculo
. Formaca ~ Fon ici
Quantidade ormagao Funcao Horaria onte Empregaticio
Profissional Pagadora (CLT, temporario,
(Semanal) .
terceiro, etc.)
01 Ensino Médio Instrutor de 03hrs FMI Servico de Terceiro
Completo Musica Pessoa Juridica.
01 Superior Educador 08hrs FMI Servico de Terceiro
completo Social Pessoa Juridica
01 Superior Educador 08hrs FMI Servigo de Terceiro
completo Social Pessoa Fisica

Xl - PLANO DE APLICACAO DO RECURSO DE COFINANCIAMENTO:

Valor Total
Natureza da Despesa =V
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA FISICA (PF) R$ 13.440,00
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA (PJ) R$ 18.480,00
RECURSOS HUMANOS R$
MATERIAL DE CONSUMO R$ 8.080,00
TOTAL GERAL R$ 40.000,00

Xl - PLANO DE APLICACAO DO RECURSO FINANCEIRO PROPRIO DA

OSC PARA O PROJETO:

Natureza da Despesa Valor Total
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA FISICA (PF) R$
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA JURIDICA (PJ) R$
RECURSOS HUMANOS R$
MATERIAL DE CONSUMO R$

TOTAL GERAL

R$
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XIv. —-CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DOS RECURSOS DE
COFINANCIAMENTO:

COFINANCIMENTO FMDCA
Natureza da Despesa Parcela Unica
Servico de Terceiro - PF R$ 13.440,00
Servico de Terceiro- PJ R$ 18.480,00
Recursos Humanos
Material de Consumo R$ 8.080,00
TOTAL R$ 40.000,00

XV- CLASSIFICACAO DAS DESPESAS A SEREM UTILIZADAS NA
EXECUCAO DO PROJETO:

MATERIAIS -Géneros de alimentacéo

DE CONSUMO - Materiais culturais

-Demais materiais a fins e garantir o bom funcionamento do
Projeto em questéo.

SERVICO DE TERCEIROS - | - Instrutor de musica
PESSOA JURIDICA -Educadora social
SERVICO DE TERCEIROS - |-Educadora Social

PESSOA FISICA

RECURSOS HUMANOS

Votuporanga — SP 08 de Novembro de 2023

Izabel Ricardo Araujo
Presidente

Bruna Paula F. Sousa
Responséavel pelo Projeto




